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NOUVELLE ANNEXE SANTÉ

Une nouvelle annexe santé est mise en circulation depuis le 15 janvier 24. 
Pour rappel, l’annexe santé est un document qui doit obligatoirement être 
joint au contrat de travail. 

C’est un protocole relatif aux traitements et soins médicaux (spécifiques, 
occasionnels ou réguliers) administrés aux enfants accueillis par un assis-
tant maternel ou une garde d’enfant à domicile. 

Pour les contrats en cours, vous pouvez garder l’annexe actuelle. Elle est à 
changer pour les contrats qui prennent effet à partir du 15 janvier 24. Vous 
pouvez vous rapprocher du R.P.E. pour la récupérer.



RETOUR SUR LES DERNIÈRES 
CONFÉRENCES

La psychomotricité 
du jeune enfant 

Fin 2023, plus d’une 
dizaine d’assistantes 
maternelles ont assis-
té à une conférence 
sur le développement 
psychomoteur du 
jeune enfant. Suite à 
cette conférence My-
lène, assistante ma-
ternelle, nous partage 
des supports qu’elle 
a utilisé. Ce sont des 
affiches qui ont été 
plastifiées et mise à 
disposition des fa-
milles afin d’utiliser 
un autre support de 
communication. (Af-
fiches disponibles sur 
« bougribouillons.fr »)
Si vous souhaitez ap-
profondir cette thé-
matique un livre C.D. 
est disponible dans la 
bibliothèque profes-
sionnelle du RPE mis 
à disposition des pro-
fessionnelles.

La motricité de bébé : 
les cinq périodes de 
développement de 0 
à 18 mois
Morgane Le Peintre 

Sous forme de dé-
pliant illustré, les dif-
férentes étapes de 
l'apprentissage de la 
motricité chez l'en-
fant, des premiers 
sourires à la marche, 
sont décryptées avec 
des conseils pour 
mieux accompagner 
celui-ci. Un D.V.D. et un 
QR code permettent 
également le suivi en 
image de l’évolution 
de trois bébés.
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En partenariat avec 
d’autres Relais petite 
enfance (R.P.E.), une 
conférence sur la 
prévention de la mort 
inattendue du nour-
risson a eu lieu fin 
janvier. Celle-ci a été 
animée par l’équipe 
de puéricultrices du 

centre de référence 
régional de la mort 
inattendue du nour-
risson (CRRMIN), du 
C.H.U. de Montpellier. 
Lors de cette confé-
rence ont été abor-
dé les facteurs de 
risques, les dernières 
recommandations et 

mesures de préven-
tion.
« La mort inattendue 
du nourrisson (MIN) est 
définie comme le décès 
d’un enfant âgé de 1 
mois à 1 an jusqu’alors 
bien portant, alors 
que rien dans ses an-
técédents connus ni 
dans l’histoire des faits 
ne pouvait le laisser 
prévoir ». En France, 
chaque année, 250 à 
350 bébés décèdent 
de mort inattendue 
du nourrisson. C’est 
la première circons-
tance de décès des 
nourrissons avant 
l’âge d’un an, qui sur-
vient le plus souvent 
durant leur sommeil. 
La prévention reste le 
meilleur levier.

Infos complémentaires 
: associations  Naitre et 

Vivre  et  Ancremin 
Affiche/flyer sur « Les 10 
règles d’or pour un som-
meil sans risque » dispo-

nibles au R.P.E.
Vidéo Tamalou : https://

youtu.be/Hmj3LToi4W8?-
si=ELo-ikCa1n5l9kmN 

PRÉVENIR LA MORT INATTENDUE DU 
NOURRISSON
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      FORMATION PROFESSIONNELLE À 
VENIR
 Favoriser la bientraitance envers les enfants, prévenir les douces 
violences  

Celle-ci se déroulera sur 3 jours : les samedis 1/06, 15/06 et 29/06 à 
l’espace Rabelais, 29 place de la fontaine, 34730 PRADES-LE-LEZ.  Si 
vous êtes intéressées par cette formation, veuillez-vous rapprocher du 
RPE.

« Les douces violences, ce sont ces petits gestes brefs du quotidien, 
non prémédités, souvent induits par l’impatience de l’adulte. A force de 
répétition, ces comportements peuvent placer l’enfant dans une insécu-
rité affective et une perte de confiance en lui. » Virginie Caillard

Objectif : Se situer dans une démarche bienveillante envers les enfants 
accueillis, tout en prévenant les situations de « douces violences » du 
quotidien.

Contenu : Définir le concept de bientraitance et son influence sur l’évo-
lution des pratiques quotidiennes ainsi que les principes fondamentaux 
de la bientraitance dans l’accompagnement. Aborder le concept de « 
douces violences » et la loi contre les violences éducatives ordinaires. 
Echanger sur les impacts des « douces violences » sur le développe-
ment global de l’enfant. Répertorier les lieux, sites et outils ressources 
de promotion pour la bientraitance.

RETOUR EN IMAGES
Le R.P.E. a organisé un atelier crêpes pour les papilles de chacuns.
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La Semaine nationale de la pe-
tite enfance 2024 se déroulera 
du 16 au 23 mars ; son thème a 
été dévoilé : Viens je t’emmène , 
cette année c’est une invitation 
au voyage. « Le début d’une pro-
menade inspirée par un enfant. 
Un enfant prend la main d’un 
adulte et l’emmène. Ou tout sim-
plement un enfant est là et il aime 
qu’on le suive : qu’on lui consacre 
du temps, qu’on soit vraiment là 
avec lui, disponible ici et mainte-
nant. Dans ce thème 2024, l’en-
fant mène la ronde, il est plein 
d’énergie, d’envie, de gaité, il par-

tage, il grandit ! A un enfant qui dit Viens, je t’emmène, on répond j’arrive ! » 
Géraldine Ulmann, rédactrice en chef de La Voix des Girafes

L’ambition de la semaine petite enfance est de favoriser l’éveil artistique 
et culturel et de réunir professionnels, parents et enfants. Le R.P.E. par-
ticipe à cette semaine petite enfance en programmant deux matinées 
d’éveil. 

En lien avec cette thématique, différents espaces seront mis en place 
dans les salles du centre de loisirs et inviteront à l’exploration. L’objectif 
sera de se laisser guider par l’enfant, sans le diriger, ni l’orienter dans un 
choix ou une action : l’enfant sera acteur.  Cela signifie que l’adulte le 
suive dans son exploration et partage avec lui ses découvertes. Se laisser 
emporter dans le monde de l’enfant : c’est être à sa hauteur, à son écoute, 
attentif et disponible pour lui.

ZOOM SUR LA SEMAINE NATIONALE 
DE LA PETITE ENFANCE

Merci à Sylvie, assistante maternelle, de nous partager une chanson si-
gnée utilisée en rituel lors des repas (Chansons sur l’air de frère Jacques)

« Bon appétit, bon appétit,

(une main à plat et taper avec l’autre main dessus point fermé)

Mes amis, mes amis, 

(les deux mains qui se tiennent)

Il faut manger de tout, il faut manger de tout, 

(pointer la main avec les doigts joints vers la bouche)

De toutes les couleurs, de toutes les couleurs 

(passer une main en éventail devant le visage)

De toutes les saveurs, de toutes les saveurs » 

(chaque doigt de la main passe sur la bouche)

CHANSON SIGNÉE


